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Ausschreibung: Jedermann-Lehrgang 

Thema: Einführung ins Blankbogenschießen 
 
Der Bezirk Schwaben la dt herzlich zu einem Jedermann-Lehrgang ein. Die Fortbildung ist mit 8 UE zur 
VU L-Verla ngerung anerkannt und richtet sich an alle interessierten Bogenschu tzen jeden Alters. 
Referenten:  Stephanie Felk (Trainerin C-Leistung), Peter Podhorny (Trainer C-Leistung), Leonie Felk 
(Kampfrichterin) 
 
    Ort: Bogenplatz Weißenhorn, Metzgerweg 99, 89264 Weißenhorn  Anfahrt Bogenplatz 
 
    Wann: Samstag, 19.09.2026, von 09:30 – 16:30 Uhr 
 
    Kosten: 30 € pro Teilnehmer (zahlbar nach Erhalt der Besta tigung) 
 
    Teilnehmerzahl: Begrenzt auf 20 Personen 
 
Inhalte: 
 

 Theorie: Technik-Leitbild 
 Theorie & Praxis: Technik-Leitbild, wie steigt der Anfa nger in diese Bogenart ein 
 Materialkunde mit Ausru stung und Grundeinstellung 

 
Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt verbindlich per E-Mail mit der beigefu gten Meldedatei an: 
sfelk77sf@gmail.com 
Anmeldeschluss: Sonntag, 16.08.2026. Die Besta tigung erfolgt schriftlich nach Meldeschluss. 
 
Wichtige Hinweise: 
 

• Mitzubringen: Komplette Schießausru stung (mind. 6 schießbare Pfeile), Theraband sowie 
wetterangepasste Kleidung und festes Schuhwerk. Bitte auch an Zecken- und Sonnenschutz 
denken! 

 
• VÜL-Verlängerung: Bitte den VU L-Ausweis zur Eintragung mitbringen. Wir bitten die Vereine, 

die Kosten fu r ihre U bungsleiter zu u bernehmen. 
 

• Verpflegung: Fu r Mittagessen, Getra nke, Kaffee & Kuchen vor Ort ist gesorgt! 
 
 
Mit sportlichen Gru ßen 
 
Ralph Heiß 
Bezirkstrainer Bogen 
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